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Statusrapport fra energigruppen (ugaveo2.04.19)

Vi giver i denne statusrapport en opsamling pa vores arbejde til dato. Selvom vi ikke er feerdig med
at besvare spgrgsmal, som vi har stillet os, sa taenker vi alligevel, at andre kan vaere interesseret i
vores tanker.

Interesserede kan henvende sig til:
Sommer Raunkjaer pa mail til: sommerraunkjaer@gmail.com  eller

Svend Tanke Nielsen pa mail til:  svend.vejrmlle@gmail.com

MALSZATNING & INDLEDNING

RVP-energigruppens formal er at tilvejebringe en oversigt over de energimaessige udfordringer i
vores huse og komme med gode forslag til Igsninger. Vi gnsker at udnytte det forhold, at vores
huse er ens til at fa lavet en grundig undersggelse og nogle gennemarbejdede forslag ti disse ud-
fordringer. Den ngdvendige ekspertise skal inddrages for at sikre en faglig kvalificeret vurdering af
vores huse og faglig begrundede forslag i overensstemmelse med vores fem parametre/kriterier
(se nedenfor), plus at fa beskrevet sadanne forslag med tilhgrende tegningsarbejde som grundlag
for, at vi (beboere enkeltvis, raekkevis og/eller vi samlet i bebyggelsen) kan henvende os til hand-
vaerkere og entreprengrer.

Vores forslag til energilgsninger skal byde ind pa disse fem parametre:

1. aestetisk, ude og inde, herunder bevare et godt helhedsindtryk af vores huse,
teknisk, rigtige materialer og lgsninger, herunder energi, fugt, holdbarhed,

3. gkonomisk, bredt forstaet ved udgift til renovering sammenholdt med energibesparelse og
komfortforbedringer og med fastholdelse eller forhgjelse af husenes veaerdi,

4. komfort /sundhed, ved mindre kuldenedfald, bedre indeklima, mere lys mm., og

5. miljpmaessigt acceptable materialer.

Desuden vil vi gerne fremlagge forskellige forslag til:

* Langsigtede og ambitigse Igsninger,
*  "Mellemlgsninger" - etapelgsninger eller moduler af langsigtede og ambitigse Igsninger, og
* Kortsigtede Igsninger til at holde varmen uden de store udgifter.

| gvrigt mener vi fglgende er gldende:
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e det er typisk i forbindelse med reparationer og udskiftninger, at de gode langsigtede Igs-
ninger er rentable og fornuftige.

* jflere tilfelde vil der vaere oplagte fordele - aestetisk, kvalitetsmaessigt og prismaessigt ved
at alle beboerne i en raekke valger at foretage ensartede energirenoveringslgsninger og fo-
retager disse samtidig

* deterbl.a.iforhold til disse sammenhange, at vi har fundet det vigtigt at fa lavet og ud-
sendt nogle gode modeller /forslag til langsigtede Igsninger.

Vi arbejder ud fra et ‘open source princip’, hvor indsigter, forslag, begrundelse for disse, mv. stilles
til fri radighed for os som beboere og for entreprengrer, som hyres. Ligesom det forventes, at nye
indsigter og Igsninger deles og stilles til faelles radighed. En ekstra begrundelse herfor er, at der
hele tiden vil komme ny viden, og at vi - og kommunen - risikerer at komme til at betale dyrt og
mange gange for opdaterede Igsninger.

Inddragelse af faglig ekspertise og om stgtte fra kommunen.

Vi synes vi er kommet et stykke pa vej i henseende til en faglig vurdering af vores huse og faglig
begrundede forslag i overensstemmelse med vores fem parametre/kriterier. Vi er dog af den op-
fattelse, at det i flere henseender vil veere nyttigt med en ekstern faglig kvalificering og hjzelp til
vores arbejde.

Vi samarbejder med fagfolk fra Varmevaerket, og som led i forberedelsen af overgangen til lav-
temperaturfjernvarme er kommunen indstillet pa at stgtte energigrupper, der som vores gruppe
arbejder med et boligomrade. Vi har haft flere mgder med Varmevaerkets folk, hvor vi har diskute-
ret vores arbejde og modtaget gode rad til vores videre arbejde.

Varmevaerket kan hjelpe med tekniske beregninger, der kan understgtte vores eksempler pa Igs-
ninger til energirenovering af vores huse. Varmevaerket har lavet et samarbejde med et arkitekt-
firma, som vi ogsa har haft et par mgder med angaende vores arbejde. Arkitektfirmaet har givet
positive responser pa vores 'rapport' og er begyndt at se detaljeret pa vores Igsninger til energire-
novering af vores huse.

Varmeveerket tilbgd vores energigruppe et samarbejde med arkitektfirmaet til at udvikle mere
detaljerede forslag baseret pa teknisk og arkitektonisk viden. Det skulle vaere et deleprojekt, hvor
energigruppen skulle yde sin del af de finansielle omkostninger. Disse var for vores omrade samlet
anslaet til ca. 200.000 kr., hvoraf energigruppen skulle yde 25% eller maksimalt 50.000 kr. Der var
ogsa en tidsparameter med i forslaget, der gjorde at energigruppen skulle svare tilbage med en
relativ kort frist. Energigruppen gik til bestyrelsen og har her diskuteret muligheden for at fa til-
sagn til den ngdvendige stgtte, sa vi kunne drage fordel af medvirken i et projekt med en anslaet
veerdi pa ca. 200.000 kr. for en egenbetaling pa max 50.000 kr. Bestyrelsen mente ikke at have
mandat til bare at stgtte dette projekt, men at det er noget der skal besluttes af en generalforsam-
ling, og bestyrelsen fandt det ikke muligt at indkalde til en ekstraordinzer generalforsamling for at
afsgge medlemmernes holdning sa kort tid fgr den ordinzere generalforsamling.



Energigruppens deltagelse i det omtalte projekt er derfor sat i sta og Varmevaerkets deltagelse vil
maske gar til andre boligomrader.

Energigruppen har dog meddelt Varmevaerket og bestyrelsen, at vi agter at stille forslag til den
ordinaere generalforsamling om mandat til at bruge et neermere angivet maksimalt belgb til tek-
nisk og arkitektonisk opkvalificering af vores egen forelgbige rapport til foreningen, med faglig
begrundede forslag i overensstemmelse med vores fem parametre/kriterier, se ovenfor, plus at fa
beskrevet sadanne forslag med tilhgrende tegningsarbejde som grundlag for, at vi (beboere en-
keltvis, reekkevis og/eller vi samlet i bebyggelsen) kan henvende os med til handvaerkere og entre-
prengrer.

Vores rapport er et bud pa Igsningsforslag, men vi syntes vi nu har brug for dette faglige tjek, for
forbedring af forslagene og for at fa et fagligt ansvar for disse.

GAVL & INDGANGSSIDE — TUNGE VAGGE

Udfordringerne (se ogsa ref. 1):

Indgangssiden, nord eller gstvendt, bestar af en tung betonvaeg, som ikke lever op til nutidige og fremti-
dens isoleringsstandarder, herunder er der flere udfordringer med kuldebroer og samlingstab i forbindelse
med fladespring mellem stueetage og 1.sal.

n ’f%"'ﬁ' Indgangsside Tveersnit af husene:

Tung betonvaeg

-

Gavlenes udfordringer i energimaessig henseende svarer til de tunge betonvaegge pa indgangssiden: darlig
isolering, samlingstab og kuldebroer samt tilhgrende ikke-isoleret sokkel. Beboere i gavlhuse oplever virke-
lig problemer med denne kolde vaeg.

Lgsninger - kort:

Der er behov for Igsninger savel i forhold til indgangsside og gavle-
nes udfordringer.



| forhold til gavlene er problemstillingerne forholdsvis enkle. Det er simpelthen oplagt at fa udfert
udvendig efterisolering af disse.

| forhold til indgangssiden anser vi ogsa udvendig efterisolering, som den optimale langsigtede
Igsning, jvf. vores fem kriterier. En god Igsning for indgangssidens tunge vaegge er kompliceret pa
grund af de forskellige tilbygninger til stueetagen mange har faet udfgrt og at der er vinduer og
adgangsdgre. Den mest optimale Igsning forudszetter formentlig, at en hel reekke foretager denne
samtidig.

Et seerligt argument for udvendig efterisolering af gavl og indgangssidens tunge vaegge kan vaere
hensynet til langsigtet sikring af betonfladerne - ekspertvurdering af dette argument efterspgrges.

Vi har indhentet forslag og tilbudsoverslag fra flere systemleverandgrer og udfgrende firmaer.

Uddybende:

Angaende gavle:

Det forekommer oplagt at fa foretaget en udvendig gavlisolering, som foreslaet. Det forekommer
bade energimaessigt, komfort- og sundhedsmaessigt og aestetisk fornuftigt. Altsa en oplagt del af
forberedelse for lavtemperaturfjernvarme og i det hele taget i et klimaperspektiv. Kolde gavlvaeg-
ge er et kendt problem i vores bebyggelse uanset kompasretningen, men varst for de nordvendte.

Bud pa gavllgsning:

e 200 mm stenuld + pudsafslutning (pudssystem) og sokkelisolering med fx 25 cm polystyren
til ca. 50 cm dybde

* Alternativt til stenuld kan bruges: PUR/PIR, fx 120 mm eller Multipor, fx 200-250 mm.

* Vivurderer at afslutning med pudslag aestetisk set passer til vores huse.

Teknisk og gkonomisk vil det formentlig veere en fordel, hvis gavlisolering foretages for eller sam-
tidig med en udvendig tagisolering.

Det er selvfglgelig vigtigt, at gavllgsningen teknisk og aestetisk er i overensstemmelse med eventu-
el isolering pa indgangssiden og isolering af taget.

Angaende indgangssiden

Udvendig isolering er den bedste og en langsigtet Igsning energi-, komfort- og sundhedsmaessigt,
herunder og ikke mindst i forhold til at Igse problemet med kuldebroerne.

Bud pa Igsning:

*  Muren: 200 mm stenuld + pudsl@gsning og sokkelisolering med 25 cm polystyren til 50cm
dybde, hvis stueetagens facade inddrages i efterisoleringen
* Det er indlysende og ma staerkt anbefales, at samme type Igsning vaelges for en hel reekke



Alternativt til stenuld kan bruges fx 120 mm PUR/PIR eller Multipor fx 200-250 mm.

Af hensyn til helhedsindtrykket skal den markerede adskillelse mellem stue- og fgrste sal
opretholdes

Vivurderer, at der er oplagte fordele ved at en husraekke isoleres samtidig (kvalitetsmaessig, pris-
maessigt og aestetisk)

Vi efterspgrger alligevel bud pa etapevise lgsninger, som vi anser som det realistiske pa grund af
de forskellige adgangsforhold i stueetagen, og det kan veaere vanskeligt at opna fuld tilslutning fra

en hel husraekke samtidigt. Vi foreslar her bl.a. en Igsning, hvor en husraekke far foretaget samlet
facade-isolering pa fgrste sal inklusiv etageadskillelsens kuldebro.

Vi skal opretholde det tydelige etageskel pa indgangssiden af aestetiske grunde og fordi vores til-
bygninger i dag ma ga til underkant af 1.sals betonfacade.

Alternativt til udvendig efterisolering af indgangsside eller indtil dette foretages vil vi underspge

om, der er nogle kortsigtede Igsninger, som kan anbefales herunder fugetaetning af synlige ele-
mentskillelinjer.

Udestaende spgrgsmal - Stenuld, PUR/PIR eller Multipor:

Argumenterne, som vi hgrer for stenuld, er, at det er lidt billigere, at det er afprgvet materiale
gennem mange ar, og at firmaerne har erfaringer med dette.

Argumenterne for PUR/PIR-Igsninger er, at det muligggr en forholdsvis tynd isolering, som er at
foretraekke, bl.a. af aestetiske grunde, hvis der ikke indtaenkes udflytningen af vinduer og dgre.
Dette gaelder endnu mere, hvis isolering sker etapeuvis, hvilket absolut er realistisk.

Endelig har vi mgdt handvaerkere og andre som har anbefalet Multipor.

Energigruppen har stadig brug for vurderinger fra savel eksperter som erfarne facaderenoverings-

firmaer (og evt. se flere udfgrte Igsninger) for at sikre vores forslag til valg af isoleringsmaterialer
samt valg af afslutninger.

Vi har fx mgdt tilbageholdenhed og skepsis blandt fagfolk i forhold til PUR/PIR-materialer, og vi
har derfor brug for bedre vurderinger af PUR/PIRs egenskaber:

hvordanmedstyrkenogholdbarheden, ogsaift.isoleringsevnen? - erdetetreelt kvalitets-
Igft, som kan holde i 50ar?

kan man udfgre gode reparationer og "tilbygninger"?
* er materialet brandmaessigt ok?
* er materialet miljgmaessigt ok?



Afsluttende:

Vi har med udgangspunkt i ovenstaende indhentet forslag og tilbudsoverslag fra flere systemleve-
randgrer og udfgrende firmaer. (Reference 3).

HAVESIDEN / LETTE VAG

Udfordringerne (se ogsa reference 1)

Havesiden mod syd eller vest bestar overvejende af letvaegtskonstruktion med vindues- og brystningsparti-
er + havedgr indsat mellem ikke-isoleret sokkel, vandret betondrager og lodrette betonsgjler i stueetage.
Den lette 1.sals konstruktion med vinduer og brystninger er oprindeligt det baerende element for tagkon-
struktionen.

En del husejere har opnaet gode energimaessige forbedringer gennem udskiftning af vindueselementer og
udskiftning af isoleringen af brystningspartierne under og over disse. Tilbage star dog generelt, at isolerin-
gen isaer i brystningerne pa 1. sal fortsat er uhensigtsmaessig.

En grundlaeggende og forsat udfordring udggres desuden af de ikke-isolerede betonelementer som sokkel,
betonsgjler og vandrette betondrager, der baerer 1. salens facade.

En svaghed ved konstruktionen pa fgrste sal i Praestehusene og maske andre er, at det alene er vindues-
konstruktionen, der beaerer taget.

Angaende fgrste sal:

=3
4

Lgsninger begr alle fastholde hovedtraekkene i
husenes nuvaerende facadeudseende, dvs.
hovedlinjerne og de bglgede brystningsplader.

‘ \ 7 7 | forhold til en optimal og langsigtet forbedring
F W ‘ er det vores forslag, at der opbygges en selv-
bzaerende grundkonstruktion til at bzere taget,
som forankres i den vandrette betonrager og til skillevaeggene mellem husene, saledes at taget



kan fastggres til, baeres og fastholdes af dette. Se skitse.

Ny solid baerende struktur kunne vaere en limtraesbjaelke og -stolper med et gitter af regler i bryst-
ning. Heri fastsaettes energirigtige vinduespartier og isolering.

Over og under vinduespartierne skal sa etableres en god tidssvarende isolering, uden eller med
steerk begraensning af kuldebroer.

Flere tgmrerfirmaer har pa det seneste arbejdet ud fra en sadan renoveringsmodel, dels hvor man
har foretaget isoleringen indadtil i rummene, og dels hvor man har foretaget isoleringen udadtil.
Se boksene nedenfor og detaljerede beskrivelser i bilag 1.

Eksempel pa Igsninger, hvor isoleringer er fortaget indadtil:
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Eksempel pa god og grundig isolering indadtil pa 1. sal

Under vinduespartierne (se skitse):

Der er opbygget en struktur til isoleringen - med adskilte sektioner for at
undga kuldebroer.

Der er indlagt ny dampspeerre for at undga fugtproblemer i konstruktio-
nen.

Isoleringen fgrt ned under gulvet til betondaek/etageadskillelsen.

235 mm mineraluld indtil dampsparre + yderligere 45 mm.

Over vinduespartierne:
Isolering op til og forbunden
med tagisoleringen. .
(finesse: bemaerk dampspaerre
gverst - denne skal skjules,
men her er planlagt for even-
tuel senere isolering af taget
nedefra)

- Se grundig og detaljeret beskrivelse i bilag 1

Eksempel pa Igsninger, hvor isoleringer er fortaget udadtil:




Baerende stolper til venstre. Lim-
treesbjaelke foroven.

Under vinduespartierne er brgst-
ningen udvidet, sa der er plads til ca.
170 mm isolering

Se grundig og detaljeret beskrivelse i bilag 1

Vores idé til udvendig isoleringsforbedring pa fgrste sal:

My o=, P‘ Over vinduespartierne isoleres ligeledes med
3

@ =] PUR/PIR (hgjisoleringsmaterialer). Gerne forbun-
; 1 den med tagisoleringen, sa kuldebro undgas.

, ‘ | brystningen laegges stenuld eller PUR/PIR (hgj-
/ isoleringsmaterialer). Uden pa det hele og tillige
ned over betondrageren leegges 70-100 mm
isolering e PUR/PIR (hgjisoleringsmateriale) isoleringsplade.

Der afsluttes med vandfast plade og de saedvanli-
ge bglgede aluminiumsplader.

Den sadvanlige vandrette bjzelke til terrassetaget
(som de fleste af os har), fastggres uden pa dette
(boltes gennem dette og ind i betondrageren).

(1. sal)

. — ‘-1-"

- Lgsningen respekter husenes nuvaerende faca-
f

Etage- { deudseende!

adskillelse Beton-
drager

20xa0 | | : Terrasse- | Over vinduespartierne kan man alternativt veelge
=0 uchny at isolere indadtil (jvf. eksempel herpé i ovenfor)

Bemaerkning:

Vi har haft lidt travlt med at viderebringe ovenstaende ideer til nye og forbedrede forslag til have-
sidelgsninger, bl.a. fordi vi kan se at flere nytilflyttede og andre far udskiftet vinduer pa 1. sal, og vi
har set eksempler p3, at det ikke ngdvendigvis er de mest optimale Igsninger der anvendes.
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En anden grund til lidt hastveerk er, at det er aestetisk gnskeligt gode Igsninger, som passer med
husenes helhedsindtryk, og som forhabentlig kunne vinde udbredelse som en fzlles standard.

Angaende stuetage:

Mange har faet foretaget udskiftninger og forbedringer af facaden i havesidens stueetage. For en
del huse vil det derfor ikke vaere det sted, hvor nye energirenoveringer vil starte. Vi vil dog ogsa
gerne indsamle og viderebringe eksempler pa gode renoveringer i forhold til stueetagen. Se bok-
sene nedenfor.

Eksempel pa Igsning i stueetagen — forbedret isolering indadtil:
g Eksemplet er fra karnappen i stueetagen:

Isolering i brystningen plus fgrt ned under gulvet til
klaplaget.

Gulvet er skaret op langs hele facaden, sa der kan
isoleres med EPS (flamingo) langs fundament.

Se grundig og
detaljeret beskri-
velse i bilag 1

Eksempel pa Igsning i stueetagen — forbedret isolering udadtil:
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En tilbagestaende opgave er at undersgge muligheder for efterisolering af betonsgjlerne mellem
vindueselementerne. | den sammenhaeng skal mulighederne knyttet til PUR/PIR materialer under-
spges, da det her er afggrende, at isoleringen ikke fylder for meget.

TAGET

Udfordringerne (se ogsa reference 1):

Taget bestar af en slags kanaler / kassekonstuktion af lodrette krydsfinerplader belagt med krydsfinerpla-
der og tagpap. 100 (eller maske kun 75) mm Isolering.

Tagets isolering lever ikke op til gnskede standarder.

Tagrummet er ventileret via en reekke huller i betonmuren pa indgangssiden og en luftspalte under tag-
renden pa havesiden.

1 9 4 Hgjst 100mmisolering 4
| beregnet U-veerdi .

31 ’.’. M) FAERRTANRT RN 1) VTR p e phed v s kada o fuly ) LS Loy 1 ot iuttaingy -‘;;_:;_:_:-_.——-:30-
E I 4

L@sninger - kort:

Forbedring af tagets isolering antages at vaere en hensigtsmaessig, fornuftig og langsigtet Igsning i
forhold til energirenovering af vores huse, herunder som forberedelse til overgang til lavtempera-
turfjernvarme.

En god og langsigtet Igsning kan ifglge fagfolk foretages pa to mader: 1} "isolering ovenpa" - dvs.
ekstra isolering ovenpa det nuvaerende tagpap, og 2} "isolering nedefra" - ekstra isolering nedefra
i tagrummet mellem lofter og taget.

De har hver isaer fordele og udfordringer. Vi vil gerne beskrive begge muligheder.

Ad 1 Isolering ovenpd det gamle tag:

En udvendig isolering ovenpa det nuvaerende tagpap er oplagt at overveje, hvis eller nar tagpappet
alligevel traenger til renovering/udskiftning. En del huses /husraekkers tag er formentlig moden til
fornyelse eller renovering. Se beskrivelse af denne Igsning i boksen nedenfor.
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Der er forventeligt store gevinster gkonomisk, teknisk og kvalitetsmaessig ved at fa en udvendig og
ensartet tagisolering foretaget for en hel husraekke samtidigt - ogsa af hensyn til at bevare et godt
helhedsudtryk for vores huse.

Det ma steerkt anbefales at en hel husraekke drgfter og vaelger samme type Igsning og vaelger at
foretage denne samtidig.

To bud pa en Igsning (se ogsa boksen med illustration af udvendig tagisolering)

e 150 mm PUR/PIR med tagpap ovenpa det eksisterende tagpap
* 300 mm hard Rockwool ogsa med tagpap ovenpa det eksisterende tagpap

o . S Isolering ovenpa nuvaerende

tag:

— Ny tagbeleegning

—— Kileskaret efterisolering Fig. 32. Princip for isolering af
‘ uventileret tag med tagpap

eller -dug. Den oprindelige

Oprindelig tagmembran

— Beerelag fx krydsfiner tagmembran fungerer som ny
_ T dampspeerre og der etableres
= () M ‘ varmeisolering ovenpd den
R ‘ ‘ j oprindelige konstruktion. Prin-
I | ‘ f 1 r Nyt cippet geelder ogsd for udven-
‘ ‘ | . SEFENEN dig efterisolering af ventileret
e ——————] | paralleltag med tagpap eller -
\ / B hdiriim \ / dug, hvor ventilationen sé
, e e /\ 7 ¢ oprindeligt ' stoppes evt. efter et Gr, sd rest-
t/ 1 { L. 1 / l I | L W\ fugt kan udtgrre.

Kilde & se videre: SBI-
— Varmeisolering anvisning 240 - Efterisolering
af smahuse - byggetekniske
Igsninger(1.udg.2012),s.80-
— — 82.

Dampspzerre

Nar der foretages tagrenovering bgr man samtidig vurdere om tagvinduer skal udskiftes og om
man eventuel har et gnske om at ggre disse stgrre. Indhentning af tilbud bgr omfatte forslag om
ekstra og/eller stgrre tagvinduer, som individuelle tilkgbsmuligheder.
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Udestaende spgrgsmal i forhold til isolering ovenpa:

Tekniske vurderinger af Igsningen i forhold til udluftning, aflukning af mellemrummet mellem
gamle og nye isolering (jvf. boks), samt forhold til eventuelt problem med nyt dugpunkt og vurde-
ring kvaliteten af husloftets dampspaerre. Dampspaerren fra husets oprindelse er af plastik, men den er
ikke naeppe fuld taet omkring lysindtag og ved vaegge. Altsa vil der ved almindeligt damptryk vaere en vis
mangde damp, som siver op i isolering og konstruktion. Derfor udluftningen af vores tagrum.

Vi har behov for faglig bistand her. Det bgr altsa tjekkes om Igsningen fugtteknisk er OK, ogsa
hvor tyk (omfanget) af den nye isolering bgr vaere, og hvor meget de to lag teller ss mmenlagt.

PUR/PIR vs. stenuld i forhold til den udvendige taglgsning. Her vil det ligeledes veaere rart at hgre
om erfaringer og evt. bese udfgrte Igsninger for at fa svar pa:

* Hvordanmedstyrkenogholdbarheden, ogsaift.isoleringsevnen?-erdet etreelt kvali-
tetslgft, som kan holde i 50 ar?

e Kan man udfgre gode reparationer og "tilbygninger"?

e Er materialet brandmaessigt ok?

e Er materialet miljgmaessigt ok? materialet brandmaessigt ok?

Ad 2 Isolering nedefra:

Den anden mulighed for tagisolering er isolering nedefra af tagrummet mellem eksisterende loft
og tag. Der er forholdsvis stor plads mellem loftpladerne og taget, ca. 18 cm i den lave og 68 cm i
den hgje side og sdledes plads til en vaesentlig forggelse af isoleringslaget. Lgsningen indebaerer
nedtagning af nuvaerende lofter efterfglgende etablering af ny teet dampspaerre og nye loftplader.
Flere beboere har foretaget en sadan isoleringsforbedring over dele af eller hele husets loftflade.
Nogle steder er det sket i forbindelse med loftrenoveringer efter fugtskader, hvor lofter alligevel
skulle udskiftes.

Tagisolering nedefra

Fremgangsmade indbefatter:

- fijernelse nuveerende loftplader,
gamle dampspaerre, gamle isole-
ring, og nogle af forskallingsbraed-
derne

- opseetning af vindpap (isaer i den
lave ende veere opmaerksom pa at
sikre vindpassage over dette)

- herefter oplaegge isoleringsbats

- etablering af ny god dampspeerre.
- reetablering af loft, fx gipsplader




14

| tilknytning til en sadan tagisolering nedefra og reetablering af nyt loft skal man overveje:

* om man gnsker at forny eller udvide ovenlysvindue, evt. etablere flere

* om man i loftet har de gnske el-udtag eller man gnsker at aendre pa disse

* om man har gnske om fremtidigt at etablere et nyt varmegenindvindingssystem i huset, og i sa fald
placerer luftkanaler i loftmellemrummet; (se afsnit om ventilation/varmegenindvinding nedenfor)

Vi vil tale mere med nogle af de beboere, som har udfgrt disse Igsninger, samt indhente over-
slagspriser fra et tgmrerfirma. Herudfra forventer vi at kunne komme med en mere udfgrlig be-
skrivelse.

TAGUDHANG ELLER IKKE UDHANG:

En aestetisk problemstilling er om vi skal ga efter en taglgsning med udhang eller uden udhaeng.
Vores "0-energihus", Degnehusene 26, har lagt grundlaget for en renovering med udhang beskre-
vet i lokalplantillaeg 18.5.1.

Formelt er der med lokalplantilleeg 18.5.1 dbnet for tagudhaeng pa bade gard- og haveside. Vi for-
star det saledes, at der herefter er to tilladte muligheder:

e Enlgsning med tagudhaeng som ved "0-energihuset", Degnehusene 26,
* Enlgsning uden tagudhaeng altsa en Igsning indenfor husenes oprindelige helhedsudtryk

Energigruppen er uafklaret i sin anbefaling i forhold til udhzeng eller ikke udhaeng. Vi vil dog kraf-
tig anbefale reekkevis ensartede Igsninger.

Spgrgsmal i denne sammenhaeng er

» er der tekniske eller andre argumenter for udhaeng /ikke udhaeng, herunder hvorledes gar
disse i spaend med de gvrige lgsninger

» detervigtigtafhensyntilhelhedsindtrykket,at manidet mindste raeekkevis vaelger samme
Igsning - kan vi bidrage hertil?

VIGTIGE SP@RGSMAL | FORHOLD TIL ETAPEL@SNINGER

Hvis man fgrst foretager isolering af gavl og/eller tunge vaegge efter man har foretaget tagisolering
kan man sa "bygge til" tagisoleringen ud over den nye gavl- eller vaegisolering og bliver dette en
god Igsning og omvendt?



15

Hvordan kan etapevise Igsninger udfgres kvalitetsmaessig ordentlig, nar der ikke kan skaffes enig-
hed om en falles raekkelgsning? Herunder specielt overgange, der formentlig vil overskride ejen-
domsskel.

Vores beskrivelser bgr indeholde konkrete og gode Igsninger i forbindelse med kanter og samlin-
ger i de forskellige situationer.

VENTILATION/VARMEGENINDVINDING - opsummering og udestaende spgrgsmal

Indeklima og komfort taler for at man etablerer et godt genvindingsventilationssystem i et energi-
renoveret hus. Vores huse er fgdt med et brugbart ventilationssystem, men ingen genvinding, sa
med ventilationssystemet tabes forventelig en paen mangde varme, men vii har ingen talstgrrelse.

Det eksisterende ventilationssystem er formentlig en ngdvendighed grundet husenes konstruktion
med indvendig udluftet hulrum under gulvene i stueetagen.

Midlertidig: Overvej ved udskiftning af vinduer at fa vinduer med indbygget ventilationsspalte.

Energigruppen er endnu ikke i stand til at praesentere et eller flere forslag til Igsning af varmegen-
vinding.

VARMESYSTEM/RADIATORER — opsummering og udestaende spgrgsmal

Vi har oprindeligt et system med varmtvandsbeholder og direkte fjernvarme. Dette vil ved overgang til lav-
temperaturfjernvarme skulle udskiftes til et varmevekslersystem. Her kan man vaelge at abonnere pa den
sakaldte TAO-ordning eller man kan selv investere i et tilsvarende.

Pa "Varmens Dag" i februar blev der pa Varmeforsyningen fremvist eksempler pa opgradering af radiato-
rer, bl.a. et radiatorsystem med indbygget mekanisk ventilation, der vaesentligt gger flowet af luft forbi
varmefladen og samtidig giver en bedre fordeling af varmen i rummet.

Varmeveerket har lavet en vurdering af om de oprindelige radiatorer kan levere den ngdvendige varme ved
den lavere fjernvarmetemperatur og resultatet var at det kan de ikke. Sa foretager man ikke forbedringer af
klimaskeermen ma man forvente som minimum at skulle forgge radiatorkapaciteten i alle rum.

Er der foretaget moindre forbedringer af klimaskaermen bgr der foretages en vurdering af radiatorernes
kapacitet, med henblik pa i hvilket omfang, om ngdvendigt, de foretagne forbedringer af klimaskarmen er
tilstreekkelige med de eksisterende radiatorer.

Vi forventer at fa foretaget nogle beregninger og vurderinger, sa vi kan sige noget mere pracis pa dette
punkt.



BILAG 1 A - Igsninger pa havesiden

—_— = — =
[ 1 : | ¢
1 l )’“ ) i _&I R ::._L__l Pa fgrste sal blev der etableret en ny
s S T | i i . 7 \ og solid baerende struktur:
[ l\‘ ' “ H ‘1 L A ‘Lf_ » ‘1‘ “,‘ - limtraesbjeelke og -stolper
B i ' |7 4 ogitter' af regler i brystning.
| <= 1 Bl 2 \
\ t ‘ - \ | U Heri blev de nye vinduespartier ind-
2 ‘ l\ sat/fastgjort.

Udenpa i brystningen blev sat en cembritplade og yderst bebyggelsens kendte facadeplader.

Over og mellem vinduespartierne blev sat malede daekplader af aluminium (vedligeholdelsesfri).

Ogsa i stueetagen er det tidligere udtryk bevaret, dog er der indsat en ny der i kgkkenet i stedet for det
midterste vindue. Brystninger er bekleedt med aluminiumsplader (vedligeholdelsesfri).

Resultat:

fremover vil der veere en solid understgtning af taget, ogsa hvis dette engang matte gnskes for-
steerket, og det vil veere enkelt at udskifte vinduespartier. Taget er ogsa grundigt haeftet til beton-
konstruktionen, sa det ikke "blseser" af.

der erisoleret indad i brystningerne under alle vinduer, pa den gverste del af soklen og pa beton-
bjzlken over vinduerne.

* lysindfaldet forgges en smule i forhold til de mest udbredte erstatningsvinduer

det nuvaerende facade-udseende, hovedlinjer og materialetyper bevares.

Pa fgrste sal og i stueetagen er der under vinduespartierne (i brystningerne) indadtil lavet en god og grun-

dig isolering ned under gulvet henholdsuvis til betondak/etageadskillelsen og til klaplaget. Ligeledes er der
foretaget isolering over vinduespartierne.

20 ! Skitse af ny brystning pa fgrste sal:
? i - indefter er opbygget en struktur til isoleringen - med adskilte sektioner for at
S undga kuldebroer;
w Uy - der er indlagt ny dampspeerre for at undga fugtproblemer i konstruktionen
HAA - over vinduerne: Isolering op til og forbunden med tagisoleringen.
7 ‘ - under vinduerne: Isoleringen fgrt ned under gulvet til beton-
T ;—_;4 daek/etageadskillelsen; (i stueetagen ned under gulvet til klaplaget)

o B - 235 mm mineraluld indtil dampspaerre + yderligere 45 mm (se skitse)

16
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Desuden:
- opsat nye og flere stikkontakter + rgr til radiatorer trukket i vaeg og tilpasset nye radiatorstgrrelser

- rumlaengden/ gulvarealet er mindsket, men man har til gengaeld faet nye brede vindueskarme

Omhyggeligt handveerksarbejde, faestninger af og til den nye hovedstruktur, isolering og taetninger, flotte
vindueskarme, mv. Udfgrt af Tamrer - Snedkermester Pau Mose Aps, tIf 26836057.

Se billedserie med uddybende kommentarer nedenfor!

) o Understgttelse + nye bjaelke lagt ind
Punkt 1 -Understgttelse af loft/tag (midlertidig) ovenpa gamle vindue

Ikke en
A4 stolpe
Forud: Husenes o { konstrukti Forud
Qrug: HuUsenes oprin e‘|ge f)ndstru thnc}/ar - Vinduerne var fastgjort til resterne af vindu-
fenn.emsa.\llzt og erstatningsvinduerne indsat og essektion fra husenes oprindelse, som var
astgjort til denne. gennemsavet

Ingen stolper mellem de tre vinduesfag. - Taget var saledes baret af vinduessektionerne
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Forud: Traevaerket var i god stand (og genbrug af
nederste del var under overvejelse)

NY HOVED-
KONSTRUKTION:

Foroven: lim-

traesbjaelke;
mellem vindues-
sektionerne:

2 limtraesstolper;
under vinduerne:
'gitter' af regler

(krydsfinerpladen,
som haenger ud,
er et midlertidigt
arbejdstag)

- Beslagi hjgrnet + fastggrelse til veegen.

- Det ses, at der er skaret af gulvet sa der
kan isoleres helt ned til betondaek / etage-

adskillelsen!

De nye vinduessektioner og vinduer pa vej op

De nye vinduespartier pa plads i den nye kon-
struktion og cembritplader pasat
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INDVENDIG SKELLET: Der er
lavet en dobbeltkonstruktion
for at undga kuldebroer;

(det fgrste/ yderste lag sten-
uld er lagt ind forneden)

Nederst: Bemeerk, at der indenfor hovedisolerin-
gen og dampspeerren er endnu et lag, hvori installa-
tioner kan placeres - uden at den ny dampspaerre
perforeres!

Gipsplader pa over og omkring vindue.
Vigtig detaljer:

- Valgt at lave
'kasse' pa vaeg-
siden for sym-
metrisk indram-
ning af vindues-
partiet

&

-Den nye damp-
spaerre, som
stikker frem, er med vilje gjort lidt lang med hen-
blik pa at husejer senere patzaenker at isolere tag
nedefra og i sa fald vil kunne sammenklaebe vag-
gens nye dampspaerre med loftets nye dampspaer-
re!

Faerdige fgrste-sals-vaerelser: Nye brede vindues-
karme (af asketrae, som husenes gulve)

Udefra - fgrste sal:

VIGTIGT:
Grundig taetning i hjgrne mellem plader og beton;
(‘erstatningsbly'}
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Udefra fgrste sal: (naesten feerdig)

- Husetshovedlinjerog-udseende bevaret!

- Nye brystningsplader svarende til de gamle. Den
gvrige inddaekning over og mellem vinduerne af
malede aluminiumsplader ('vedligeholdelsesfri'}

" STUEETAGEN:
= Kanappen i stueetagen:

Omhyggeligt og smukt snedkerarbejde
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STUEETAGEN:

- Skaret op ned til klaplag langs hele
facaden.

- Isoleret indad med EPS (flamingo)
langs fundament.

Betonbjaelken over vinduerne i stuen er isoleret indad med EPS (flamingo)

BILAG 1 B - Lgsninger pa havesiden

Havesiden - 1. sal - udvendig isolering over og under vinduespartierne

Ny baerende struktur. Traestrukturen i brystningen bevares, men delvis ny traestruktur over vindu-
espartierne. Ny isolering over og under vinduespartierne. Der anvendes hgjisoleringsmateriale,
hvorved der kan opnas en god isolering trods begraenset tykkelse.

Lgsningen respekterer saledes husets hovedlinjer og - udseende.

Se billedserien og kommentarer nedenfor.

Understgttelse af loftet, mens der etableres
ny baerende struktur

gen bevares. In-
dervaeggen kunne ogsa vaere bevaret, men ejer valg-
te selv at udskifte denne og samtidig etablere en ny
forbedret dampspaerre!




Forud; bl.a. ses bardunen, hvis formal
er at fastholde tagremmen
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Forud;
afstand: ca. 15 cm & ca. 20 cm til flamingostribe

RS '
LAY

Faesthing af limtraesbjzelke i mursiden.

Baerende
stolper til
venstre.

Under
vindues-
partierne
er brgst-
ningen
udvidet,
sa der er

Over vinduerne:

-remigl)
| -vinduesoverligger(
-regel

- limtraesbjzelke

—_—

(166 x 65 mm) murkantlinje

til nabohus




Under vinduerne:

. . ( — I
), ¥
Brgstning —> v Isolering l
(1.sal) 70+100 L
- | om murkantlinje.
| Kingspan til nabohus
= — )

— | — SR

Etage-
adskillelse

‘g‘ -, i S\ fudbygning

-speer til vindues-
kant 33,5 cm
-loft til vindue
30,5cm

-rem (gl)
- vindues

overligger (gl)
- regel

101,5cm
til gulv

-limtraesbjaelke
(166 x 65 mm)

!
|
|
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Naesten faerdig

- det ses at husets hovedlinjer og
hovedudseende er opretholdt

|

NN
! !

Arbejdet udfgrt af snedkermester Lars Mg@nster, Mgnster Byg Aps, TIf. 26 24 08 82
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REFERENCER:

1. Energirigtig renovering af seldre enderakkehus fra 1971 (Julie Juhl Jacobsen & Maja Grud
Christensen; Eksamensprojekt DTU; dec. 2006) [Rapporten ligger pa foreningens hjemmeside
under Dokumentarkiv -> Energiprojektet]

2. Se beskrivelsen af energirenoveringsprojektet / Lavenergihus D26 pa foreningens hjemme-
side.

3. Vihar modtaget tilbudsoverslag fra firmaet STO (STO-pudssystem}, firmaet "Isoleringshuset"
og afventer fra Multipor facade isloringssystem. Svarene vil indga i en opdateret udgave af
vores rapport, som vi laegger i foreningens hjemmeside /arkiv.

4. Om energimarkning af huse, se bl.a._
https://sparenergi.dk/forbruger/boligen/energimaerkning-boliger/huse

5. Om isoleringsstandarder, se bl.a. Rockwools 'Den lille lune'_
https://cdn01.rockwool.dk/siteassets/02-rockwool/dokumentation-og-
certifikater/brochurer/bygningsisolering/den-lille-lune-rockwool.pdf?f=20190201063326
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